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LETNO POROCILO 2023
Drustvo Izjemen.si

SPLOSNI DEL - PREDSTAVITEV DRUSTVA

Drustvo Izjemen.si (v nadaljnjem besedilu: drustvo) je prostovoljno, neodvisno,
nestrankarsko, nepridobitno, interesno drustvo s socialno ¢lovekoljubnimi cilji,
usmerjeno v pomoc in podporo nevrorazlicnim posameznikom, njihovim druzinam in
SirSemu socialnemu okolju skozi vsa zivljenjska obdobja. Drustvo nudi pomoc¢ in podporo
nevrorazli¢énim, njihovim druzinam in SirSemu socialnemu okolju ter pri drugih z njimi
povezanih dejavnostih.

Cilji drustva so:

- Nudenje pomoci in podpore nevrorazlicnim, njihovim druzinam in SirSemu socialnemu
okolju skozi vsa zivljenjska obdobja.

- Ustvarjanje pogojev za izmenjavo informacij in medsebojnega sodelovanja na
podrocju Solstva, zdravstva, zaposlovanja, socialne varnosti in enakih moznosti.

- Nacionalno in mednarodno povezovanje s sorodnimi organizacijami, ki nudijo pomo¢
in podporo nevrorazli¢nim posameznikom.

- Nacionalno in mednarodno povezovanje s sorodnimi drustvi v razli¢ne zveze
neprofitnih nevladnih organizacij.

- OzavesScanje javnosti glede nevrorazli¢nosti.

- Spreminjanje terminologije iz ‘s posebnimi potrebami’ v ‘nevrorazli¢nost’.

- Priprava sprememb zakonodaje s podro¢ja usmerjanja otrok s posebnimi potrebami.

ORGANI DRUSTVA:

predsednica: Jerneja Tercon

podpredsednica: Nina Glazar

upravni odbor: Jerneja Tercon
Nina Glazar

Meta Stravs
Dijana Kusnik
Klemen Klobucar
nadzorni odbor: Jelena Elez Skorc
Darka Jakof¢i¢
Primoz Cvelbar
disciplinska komisija: MasSa Leskovec
Nevenka Gricar
Patrik Tercon

Drustvo je bilo ustanovljeno 12. 8. 2019 na ustanovitvenem zboru ¢lanov drustva in
vpisano v register 26. 9. 2019.

POROCILO O DELOVANJU DRUSTVA V LETU 2023

Clanstvo v drustvu:

Na dan 31. 12. 2023 je imelo drustvo 102 ¢lana iz cele Slovenije. Clanstvo v drudtvu se
je potrdilo z izpolnjeno pristopno izjavo. S privoljenjem starSev so se v drustvo lahko
vClanile tudi mladoletne osebe. Placilo letne ¢lanarine je bila prosta izbira bodocega ¢lana
glede na njegove financ¢ne zmoznosti. Zazelen minimalni prispevek je bil 5 EUR.

Izvedba ciljev drustva:

V letu 2023 smo izvajali Stevilne projekte, v katere so se vkljucevali nasi ¢lani. Nudili
smo brezplacne skupine za samopomoc¢ za odrasle nevrorazlicne posameznike in njihove
bliznje ter starSe nevrorazli¢nih otrok in mladostnikov. Izvedli smo tudi seminarje za
starSe in strokovne delavce, ki delajo z nevrorazli¢nimi otroki in mladostniki. Sodelovali
smo z razli¢nimi vrhunskimi strokovnjaki s podrocja fizioterapije, delovne terapije,
psihologije, logopedije in specialne in rehabilitacijske pedagogike, ki so omogocali
strokovno pomoc¢ nasim ¢lanom predvsem preko druzabnih omrezij.
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Drustvo je v letu 2023 pretezno delovalo preko druZzabnega omrezja Facebook, kjer ima
na dan 31. 12. 2023 2.679 ¢lanov. V Facebook skupini se objavljajo razlicna gradiva za
pomoc in podporo nevrorazlicnim posameznikom, njihovim druzinam in strokovnim
delavcem, ki delajo z nevrorazlicnimi posamezniki. Clani objavljajo nasvete, didakticne
materiale, novice s podroc¢ja posebnih potreb in povezave do razlicnih dogodkov. Nekaj
je tudi objav povezav do drugih Facebook skupin in njihovih objav za pomoc in podporo
nevrorazlicnim posameznikom. Preko skupine prav tako potekajo razlicne diskusije glede
pravic druzin nevrorazlicnih posameznikov, izmenjava izkusenj glede Solanja in pozivi za
spremembe zakonodaje na podrocju posebnih potreb.

Drustvo ima tudi spletno stran http://drustvo-izjemen.si, kjer so na voljo osnovne
informacije o drustvu.

V letu 2023 smo nadaljevali z izvajanjem razli¢nih rehabilitacijskih delavnic za
nevrorazlicne posameznike in za njihove druzine. Rehabilitacijskih delavnic se je skupno
udelezilo 14 druzin. Nekatere druzine so se udelezZile vec razlicnih delavnic. Izvedli smo
vec rehabilitacijskih srecanj in izletov, ki so vkljucevali tudi delavnice socialnih vescin za
nevrorazlicne druzine:

e 5. 3.2023 - ob¢ni zbor z obiskom Slovenskega etnografskega muzeja; vstopnina
je bila brezplacna;

e 14 - 16. 4. 2023 - delavnice za starse oseb z avtizmom in individualna
svetovanja druzinam v Moravskih toplicah skupaj z zvdruienjem Bodi zdrav;

e 10. 6. 2023 - »Z vlakom na potep v Novo mesto in Crnomelj« skupaj z druStvom
Aspi; placali smo vozovnice vsem udelezenim ¢lanom;

e 11.7.2023 - »Nevrorazlicnezi v ZOO« skupaj z drustvom Aspi;

e 14.10. 2023 - »Spust v Koper (z vlakom)« skupaj z drustvom Aspi; placali smo
vozovnice vsem udelezenim ¢lanom.

Nadaljevali smo z delavnico za socialne vescine za nevrorazlicne deklice od prvega do
tretjega razreda OS, ki je del pilotnega projekta »Socialne veséine in senzorni profili«.
Delavnice sta izvajali dr. Jerneja Tercon in mag. Nevenka Gricar, skupno je bilo
izvedenih 6 srecanj. Udelezba za ¢lane drustva je bila brezpla¢na. V delavnici so
sodelovale 3 deklice.

Imeli smo tudi spletna srec¢anja skupine za samopomoc¢ starSem nevrorazli¢nih otrok
(preko zoom konference). V letu 2023 so bila izvedena 3 srecanja skupine za
samopomoc (4.1.2023, 19. 1. 2023, 28. 2. 2023). Skupine je vodila Meta Stravs.

Dne 14. 1. 2023 smo organizirali seminar »Avtizem doma in v vrtcu 2. del — Senzorna
integracija«, ki sta ga izvedli mag. Nevenka Gricar in Andreja Kovaci¢. Kotizacija je
znasala 60 EUR za clane drustva.

Udelezili smo se naslednjih mednarodnih posvetov in webinarjev v Sloveniji in v tujini:
e 21.1.2023 - webinar »Uravnavanje Custev za avtisti¢ne otroke in mladostnike«
v organizaciji Attwood and Garnett Events;
e 28. 3. 2023 - mednarodni posvet »Skrivni svet avtizma« na Bledu, ki ga je
organiziral glasbeni center DO RE MI;
e 4.8. 2023 - webinarja »PDA in avtizem« ter »PDA in avtizem za strokovnjake« v
organizaciji Attwood and Garnett Events.

Preko predsednice drustva smo celo leto sodelovali tudi v mednarodnem projektu Aims-
2-Trials (https://www.aims-2-trials.eu/about-aims-2-trials/team/autism-
representatives/). V drustvu smo sodelovali pri pripravi enotnih smernic EU za avtizem,
pomagali pri izvedbi razli¢nih raziskav znotraj avtisti¢ne skupnosti tako v Sloveniji kot v
Evropi in sodelovali pri pripravi eti¢nih standardov raziskovanja na podro¢ju motenj
avtisticnega spektra. Najbolj aktivni smo bili pri pripravi navodil za raziskovalce s
podrocja avtizma, v okviru delavnice o avtisti¢ni izgorelosti in pri vzpostavljanju
sodelovanja slovenskih udelezencev pri PIP raziskavi. Udelezili smo se tudi Stevilnih
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Aims-2-Trials konferenc, kjer so bili predstavljeni najnovejsi rezultati raziskav na
podro¢ju motenj avtisti¢nega spektra.

NACRT DELOVANJA DRUSTVA V LETU 2024

V letu 2024 nameravamo nadaljevati z Ze zastavljenimi cilji iz leta 2023. Nadaljevali
bomo z nudenjem pomodi in podpore preko druzabnih omrezij, izvedbo spletnih skupin
za samopomoc in razli¢nih rehabilitacijskih dogodkov z delavnicami v zivo. Predvidena so
rehabilitacijska sreCanja v razlicnih regijah. Nadaljevali bomo tudi z izvedbo strokovnih
webinarjev preko zoom konferenc in seminarjev v Zivo. Se naprej bomo sodelovali v
projektu Aims-2-Trials.

Predvideno je dokoncéno oblikovanje spletne strani drustva in pridobitev donacijskih
sredstev za sofinanciranje izvedbe terapij za nase nevrorazlicne otroke in mladostnike.

POTRDITEV LETNEGA POROCILA
Letno porocilo za leto 2023 je bilo pregledano s strani upravnega in nadzornega odbora
ter potrjeno s strani zbora ¢lanov na obénem zboru ¢lanov drustva dne 20. 3. 2023.

Ljubljana, 20. 3. 2023

dr. Jerneja Tercon
predsednica drustva Izjemen.si



